Spiel- & Sportangebote

zum Mitmachen & Schauen

Einrichtung

Spiel- & Sportangebote
zum Mitmachen & Schauen

Einrichtung

Schwimmen im Hallenbad - Abnahme Schwimmabzeichen

Wettkampfhalle:

Es bewegt sich was

14, Spiel~ & Sportfest
Mechenheim vereint

Sonntag, 17.9.2023

14 - 18 Uhr
Sportanlagen am $chulcampus

Bei Regen finden die AuBen-Angebote in der Jungholzhalle statt.

mitmachen & ausprobieren
filr JUNG und ALT - KLEIN und GROSS

Abnahme Sportabzeichen
im Stadion / Hallenbad

1
von 11 - 15 Uhr 28 | Kampfsport Meckenheimer SportVerein
2 |Blhne
Taekwondo, B .
3 Infothek Stadt Meckenheim 29 Sport-, Kinder-Karate Verein'. Fltness&Gesundheltssport
i i 30 | Brazilian Jiu Jitsu / Grappling | Budo-Zentrum
4 Kinderscminken, Luftballons Mosaik - Kulturhaus ppiing
knoten, Buttons, Sport Quest
TV Altendorf-Ersdorf &
; ; ) 31 | Parkour = )
5 |Zirkusspiele RheinFlanke Meckenheim Vereint. Fitness & Gesundheitssport
6 |Bewegungsspiele Stiftung Leuchtfeuer 32 %erv&?r?cljjggslandschaft TV Altendorf-Ersdorf
7 | Parcours mit Rauschbrille SPZ & Suchthilfe Caritas Dreifachhalle:
8 | Torwandschiefl3en VfL Meckenheim 33 | Badminton
9 |Bubble Balls . 34 | Basketball Bewegungsparcour | Meckenheimer
RheinFlanke Meckenheim Sport-
10 |FuBball Radar 35 | Tischtennis Verein
o Schulsozialarbeit 36 | Kletterwand
1" HUpfburgen der Meckenheimer Schulen
Tennenplatz:
12 |Info-Stand Meckenheimer SportVerein
) ) . - 37 | Crosslauf (Zeitplan umseitig) LAV 23 Meckenheim
13 | Parcours mit Rasenskiern Freizeitsport & Ski-Club
38 | Boule Boule-Pétanque-Club
14 | Dosenwerfen & Gliicksrad SV Rot-Weill Merl -
Stadion:
15 | Loschwagen*MitmachAktion | Jugendfeuerwehr
° k 39 |Kinder-Mehrkampf, FuBball- |} ;.. i1etenGemeinschatt
16 Bobby-Car-Strecke, Basteln, Malteser Jugend Athletiktest, Strongest WoMan
Rl pErE 40 | Leichtathletik Bewegungsparcour | Meckenheimer SportVerein
U7 [Sanktatsdienat Ll izt llledlae) 41 | Abnahme Sportabzeichen Stadtsportverband
. KITA Léwenzahn
i Sl sane el e KITA Villa Regenbogen Die Nummern in der Tabelle markieren die Standorte
; ) - der Angebote entsprechend dem umseitigen Plan.
19 | Kinder-Schminken FBF Rheinland e.V.
20 | Info-Stand Budo-Zentrum ”
Bilihnenprogramm:
21 | Samenbomben basteln Meckenheim bliht auf
14:00 | Eréffnung * Burgermeister Holger Jung
22 | Malaktion, Popcorn Meckikids
14:10 | Tanzvorfihrungen * MSV & TV Altendorf-Ersdorf
23 |Fahrradparcours, Info-Stand | ADFC
14:40 |Hobby Horsing * TV Altendorf-Ersdorf
24 | Spiele rund um die Natur NABU Naturschutzbund
- 15:00 |Zumba-New Style Fitness zum Mitmachen * MSV
25 | Tuten-Angeln DLRG
15:30 |Prasentation K fkunst * Outcast-Fighti
26 | Kampfsport Outcast Fighting e.V. rasentation fampikuns wicast-righting
27 | Auto-Rennen Modellauto-Club MAC

alle Angebote kostenlos
incl. Schwimmbad 10 - 16 Uhr

~ h Veranstalter: Stadt Meckenheim in Kooperation
1 mit Sportvereinen, Verbanden & Einrichtungen
efmln(w.emgn.smew!nm der Kinder—, Jugend- & Seniorenarbeit

Infos unter www.meckenheim.de
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Kuchen & Kaffee:

Verpflegung im Zirkuszelt:

Konrad-Adenauer-Gymnasium

Waffeln: KITA Blitentraum
KITA Steinblchel
KITA Villa Regenbogen

Herzhaftes & kalte Getranke:

KITA Apfelbaum
Grillwiirstchen & kalte Getranke:
Jugendfeuerwehr
m (am Standort Nr.15)
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Badminton {

| Organisation:

| Stadt Meckenheim, Jugendhilfe
Siebengebirgsring 4, 53340 Meckenheim
@ 02225/917289
X hanna.esser@meckenheim.de

Web: www.meckenheim.de

Mosaik - Kulturhaus Meckenheim
Siebengebirgsring 2, 53340 Meckenheim
@ 02225/7089753

X info@mosaik-kulturhaus.de

Web: www.mosaik-kulturhaus.de

Rheinflanke Meckenheim
Siebengebirgsring 2, 53340 Meckenheim
@& 01590 / 4069153

X laura.pfaefflin@rheinflanke.de

Web: www.rheinflanke.de
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Mit freundlicher Unterstiitzung von:

ﬂnENTALMAN.dE

im Innovationspark Rheinland direkt an der A61
Konrad-Zuse-Str. 12

53501 Grafschaft

@ 0151/ 25245237

D4 info@rentalman.de

Web: www.rentalman.de

Leihgabe Material & Transport

BFoe

ildungs-

‘ Dosenwerfen & Glucksrad e

Leichtathletik- .:

Bewegungsparcours

Kinder-Mehrkampf
. FuBball-Athletiktest
1 Stongest Woman

Boule

Abnahme
Sportabzeichen

aller Sportarten aus den Bereichen

Koordination*Schnelligkeit*Kraft*Ausdauer

Meldung im Stadion

halle

Stadion

Abnahme Sportabzeichen

Bei Dauer-Regen finden die
Angebote der Aulenanlagen
in der Jungholzhalle statt.

) *

3

Tennis-

=

Freizeitwerk Rheinland

FBF Rheinland e.V.
E.K.Weg 18, 53359 Rheinbach
& 0176 /96219908

X info@fbf-rheinland.de
Web: www.fbf-rheinland.de

Leihgabe Zirkuszelt
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'
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Ludger Meckelhglt

Gebaudetechnik

Beleuchtungstechnik

]
axor
§ SAT, TV, Telefon, Sprechanlagen, EDV

Am Wiesenpfad 11 - 53340 Meckenheim
Telefon 0 22 25 /99 99 60 - Fax 0 22 25/ 1 80 00
E-Mail: info@meckelholt.de - www.meckelholt.de

Stromversorgung

STADION-CROSSLAUF 2023

Start und Ziel
Tennenplatz neben dem Preuschoff-Stadion

MECKENHEIM

Laufstrecke

536 m lange, hiigelige, mit niedrigen Hindernissen
versehene Laufrunde auf und um den Tennen-
platz. Die Strecke ist durch Absperrband gekenn-
zeichnet. Wahrend des Wettbewerbes darf die
Strecke von Teilnehmer*innen (zur Strecken-
besichtigung) und von Zuschauer*innen nicht
betreten werden.

Zeitplan

Der EINSTEIGER (1 Runde {iber 536 m) um
14:30 / 15:00/ 15:30 / 16:00 / 16:30 Uhr
Der KLASSIKER (3 Runden {iber 536 m) um
14:40/15:10/ 15:40/ 16:10 / 16:40 Uhr:

Teilnehmerinfos

eVor dem Start eine Startnummer im Start-/ Ziel-Bereich
empfangen.

eGemeinsamer Start zu den angegebenen Zeiten.

eAllen Finishern wird eine Urkunde direkt nach dem
Zieleinlauf tberreicht.

eNur gesund an den Start: Bei Gesundheitsbeschwerden
bitte im Vorfeld &rztlich untersuchen lassen, um eine
Gefahrdung auszuschlieRen. Personen mit einem oder
mehreren der folgenden Symptome (Husten, Fieber,
Schnupfen, Halsschmerzen, allgemeine Schwéche,
Durchfall, Geruchs- und Geschmacksstérung) diirfen an
der Veranstaltung nicht teilnehmen.

eDa es sich um eine Laufveranstaltung handelt, ist
Walking und das Mitfiihren von Hunden nicht erlaubt.
eDer Zugang zu dem Boule-Aktionsfeld wird durch Ord
ner geregelt. lnren Anweisungen ist Folge zu leisten.

eStartgebuhren werden nicht erhoben.

ePersonenbezogene Daten werden vom LAV 23 Mecken
heim im Sinne geltender Datenschutzgesetze und
Bestimmungen nicht erhoben.

Veranstalter
LAV 23 Meckenheim e.V., Boskoopweg 2,
53340 Meckenheim

Kontakt
Fragen zum Lauf? Einfach an info@lav23.de wenden.

STRECKENPLAN:

Braisay




